
 

令和 7年度日本ケアマネジメント学会・認定ケアマネジャーの会主催 

研修計画（年間スケジュール案） 

 

◆日本ケアマネジメント学会主催研修会 

  

ケアマネジメントスキルアップ研修 10月 4日（土）オンライン 

                 内容検討中 

 

◆認定ケアマネジャーの会主催研修会 

〈どなたでも参加できます〉 

 

研 修 名 日程及び実施形態 内   容 

認定ケアマネジャー資格試験

準備講座 

＊２回の内容は同じです 

5/17（土） 

オンライン 

6/14（土） 

オンライン・DVD 

・認定ケアマネジャー資格試験の

ためのケアマネジメントの知識・

技術を学ぶ 

・試験書類の提出方法等の解説 

スーパーバイザー養成講座 

 スタンダードコース step1 

 スタンダードコース step2 

 スタンダードコース step3 

会場及びオンライン 

5/24（土） 

6/21（土） 

7/5（土） 

・スーパーバイザーに必要な基本

的なスキルを学ぶ 

・グループスーパービジョンの実

際を体験する 

全体研修会 6/27（金）を予定 第 24回研究大会前日 

学会発表支援塾 

 入門編 

 実践編１ 

 実践編２ 

 実践編３ 

会場及びオンライン 

9/14（日） 

11/29（土） 

12/21（日） 

2026年 1/17（土） 

・研究手法の実際を学び、学術大

会等において事例研究の発表がで

きる 

・令和 7年度第 24回研究大会に向

けた抄録作成、発表準備 

学会発表準備講座 オンライン 

2026年 3/14（土） 

・研究発表に向けた実際を体験 

・研究発表を聴いて学ぶ 

ケアマネジメントプロセス基

礎講座 

 

 ※認定資格試験の受験者は

是非ご参加を！ 

オンデマンド 

 

 

7月から 10月 

・ケアマネジメントプロセスの中

で押さえておきたいプロセスの重

要なポイントを解説（期間内であ

れば何度でも視聴できる。） 

実務研修受入れのための指導

者研修 

 

オンライン 

3/15（日） 

・実務研修の実習を受け入れる際

の心構えやインテークからモニタ

リングまで各プロセスにおける実

践的な技術指導の実際を学ぶ 

主任ケアマネジャー 

ブラッシュアップ研修① 

主任ケアマネジャー 

ブラッシュアップ研修② 

会場及びオンライン 

7/20（日） 

 

12/7（日） 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

＜認定ケアマネジャーの会会員のみ参加できる研修＞ 

 

研 修 名 日程及び実施形態 内   容 

スーパーバイザー養成講座 

  ミドルコース step１ 

オンライン 

7/19（土） 

・個別スーパービジョンの重要性

を理解する 

スーパーバイザー養成講座 

  ミドルコース step２ 

会場及びオンライン 

8/2（土） 

・個別スーパービジョンの実践の

基本を学ぶ 

逐語のスポット研修 オンライン 

9/13（土） 

・逐語の重要性を学ぶ 

スーパーバイザー養成講座 

ミドルコース step３ 

会場及びオンライン 

9/27（土） 

・個別のスーパービジョンの振り

返りと言語化に必要な知識・技術

について学ぶ 

スーパーバイザー養成講座 

  ミドルコース step４ 

会場及びオンライン 

12/6（土） 

・個別のスーパービジョンの実践

を言語化し、振り返りを通じて自

己評価ができる 

 

 

 


