
一般社団法人 日本ケアマネジメント学会 認定ケアマネジャーの会 

2019 年度 スタンダードコーススーパーバイザー養成講座開講のご案内  

 主任介護支援専門員研修を履修したのみでは、スーパービジョンの理論および実践力の習得は、なかなか難し

い状況があります。スーパービジョンの基本的視点を学び、スーパーバイザーに必要な質問力を高め、事例の見

立てと手だてが理解できるよう下記の通り 3回コースで研修を実施します。ぜひ多くのケアマネジャーの皆様に

受講していただきたいと思います。研修会の参加についてはどの STEP からでも受講可能です。また、東京会場、

大阪会場の混在での受講も可能です。今年度は北海道会場も実施します。ご参加をお待ちしております。 

1. 研修プログラム   

① 講師  白木 裕子（日本ケアマネジメント学会副理事長 株式会社フジケア社長）・認定ｹｱﾏﾈｼﾞｬｰの会理事 

② 内容 

   テーマ 達 成 目 標 内  容 

STEP1 「スーパービジョンの必要性とその

課題について」 

スーパービジョンの必要性について理解し、ｽ

ｰﾊﾟｰﾋﾞｼﾞｮﾝ実践力を高めるための視点を養う 

演習を通じて事例展開に必要な「客観的事

実」に基づいた情報収集の重要性を学ぶ 

STEP2 「スーパーバイジーを体験しよう」 ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾃｰｼｮﾝ技術を学ぶ、ﾌｧｼﾘﾃｰｼｮﾝ技術を理解

する 

事例の予測、‘肝“を理解し、的確に事例

をﾌﾟﾚｾﾞﾝﾃｰｼｮﾝする力を養う 

STEP3 「スーパーバイザーとして事例の見

立てとてだてを行う」 

事例を視覚化により整理し、事例の展開の実際

が理解できる 

GSV の実際を体験し、スーパーバイザーと

しての役割を学ぶ 

③ 研修日程＊会場地図はホームページに掲載します。会場変更等ある場合がありますので、前日にはホームページをご確認ください。 

 東京会場 大阪会場 北海道会場 

STEP1 2019 年 6月 29 日（土） 

全国家電会館 5 階ﾎｰﾙ 

2019 年 7月 20 日（土） 

ATC ｴｲｼﾞﾚｽｾﾝﾀｰ ｾﾐﾅｰﾙｰﾑ 

2019 年 5月 18 日（土）・19（日） 

市民活動ﾌﾟﾗｻﾞ星園 

STEP2 2019 年 7月 13 日（土） 

全国家電会館 5 階ﾎｰﾙ 

2019 年 8月 3日（土） 

ATC ｴｲｼﾞﾚｽｾﾝﾀｰ ｾﾐﾅｰﾙｰﾑ 

2019 年 6月 15 日（土）・16（日） 

 市民活動ﾌﾟﾗｻﾞ星園 

STEP3 2019 年 9月 22 日（日） 

全国家電会館 5 階ﾎｰﾙ  

2019 年 8月 31 日（土） 

ATC ｴｲｼﾞﾚｽｾﾝﾀｰ ｾﾐﾅｰﾙｰﾑ 

2019 年 7月 13 日（土）・14（日）  

 市民活動ﾌﾟﾗｻﾞ星園 

④ 研修時間  東京・大阪会場：10：30～16：30 （受付 10：00） 

      北海道会場：土曜 13：00～16：30（受付 12：30） 日曜 10：00～15：00（受付 9：30）  

２．費用について   

各 STEP  認定ケアマネジャーの会会員 3,000 円・ 日本ケアマネジメント学会会員 4,000 円・その他 5000 円 

     ＊STEP1 から 3の一括支払いは 1000 円引きとなります。（東京・大阪会場混ぜても可能） 

3．キャンセルについて 

参加費お振込み後のキャンセルは参加費の返金はできませんのでご了承ください。後日資料を送付いたします。 

4． 申し込みについて 

申し込みは日本ケアマネジメント学会ホームページからお願いいたします。受付開始日は会場によって異なります。

この研修会については、初めて受講される方を優先して受付させていただきます。また、受講の申し込みは、各 STEP

単位で受け付けます。どの STEP からでも受講可能です。参加受付登録が完了後、折り返しメールで「受付番号」を記

載し、参加費振込みの要項を送付いたします。＊定員となりましたら受付を締切とさせていただきます。 

5．事例の提出 

 STEP2 では事例の提出が必要です。STEP2 で提出いただければ、その後は提出の必要はありません。「事例検討

シート」に記載しコピーを 10部ご用意ください。シートは学会ホームページに掲載します。 

6、研修会問い合わせ先   日本ケアマネジメント学会事務局  担当：田口  

電話 03-5919-2245 E-Mail：jscm@h4.dion.ne.jp 

mailto:jscm@h4.dion.ne.jp

