
一般社団法人 日本ケアマネジメント学会 認定ケアマネジャーの会 

2019 年度 ミドルコーススーパーバイザー養成講座開講のご案内  

ミドルコースでは、ケアマネジメント学会本体が行ってきた同行型研修を基盤に個人のスーパービジョン

の実践が行える研修を行うこととします。介護支援専門員の法定講師レベルを到達目標に、高度な専門的

な知識・技術を有し、地域の介護支援専門員の質の向上を牽引し、保険者とともに地域の課題や広く社会

に貢献できる人材の養成を目指すこととしました。 

＜受講対象者要件＞ 下記要件の１～３の全てを満たす人 

１．認定ケアマネジャーの会会員であること ２．スタンダードコーススーパーバイザー養成研修修了者

（赤バッチ保持者）であること ３．学会発表支援塾受講修了者 もしくは、日本ケアマネジメント学会

で発表経験者（発表者に限る）ただし、今後 1 年間の猶予期間を設けます。 

 

研修プログラム   

① 講師  STEP1 白木 裕子氏 日本ケアマネジメント学会理事長 桜美林大学大学院教授 

        野村 豊子氏 日本福祉大学 大学院教授 

STEP2.3 白木 裕子氏 日本ケアマネジメント学会副理事長 株式会社フジケア社長 

② 内容 

   テーマ 達 成 目 標 

STEP1 個別 SV の重要性を理解できる ケアマネジメントの本質を再確認する。個別ｽｰﾊﾟｰﾋﾞｼﾞｮﾝを通じ、

人材育成の重要性を再考する。 

STEP2 個別ｽｰﾊﾟｰﾋﾞｼﾞｮﾝの実践の基本を学ぶ。 評価を通じてﾊﾞｲｻﾞｰとしての課題の把握の解決方法を考えるこ

とができる。 

STEP3 個別のｽｰﾊﾟｰﾋﾞｼﾞｮﾝの振り返りと言語化に必要な知識・技術の習

得 

逐語録化の重要性を学ぶ。逐語化の活用により省察的思考が可能

になる。逐語録を通じてﾊﾞｲｼﾞｰの力量の把握が可能となる。 

 

③ 研修日程＊会場地図はホームページに掲載します。会場変更等ある場合がありますので、前日にはホームページをご確認ください。 

 東京会場 

STEP1 2019 年 9月 21 日（土）    全国家電会館 定員：100 名 

 ＊STEP1 の修了者の方は STEP2 を受講できます。 A・B・C同じ内容です。いずれかを受講してください。 

STEP2A 2019 年 10 月 5日（土）   東京在宅ｻｰﾋﾞｽ  定員：30名 

STEP2B 2019 年 10 月 6日（日）     東京在宅ｻｰﾋﾞｽ  定員：30名 

STEP2C 2019 年 10 月 26 日（土）    東京在宅ｻｰﾋﾞｽ  定員：30名 

 ＊STEP2 の修了者の方は STEP3 を受講できます。 A・B・C同じ内容です。いずれかを受講してください。 

STEP3A 2019 年 11 月 30 日（土）   東京在宅ｻｰﾋﾞｽ  定員：30名 

STEP3B 2019 年 12 月 21 日（土）   東京左官工業協同組合 定員：30 名  

STEP3C 2019 年 12 月 22 日（日）   東京左官工業協同組合 定員：30 名  

 

④ 研修時間  10：30～16：30 （受付 10：00） 

 

２．費用について  STEP1  7,000 円 

             STEP2 A・B・C 8,000 円 

             STEP3 A・B・C 9,000 円 

 



 

 

3．キャンセルについて 

参加費お振込み後のキャンセルは参加費の返金はできませんのでご了承ください。後日資料を送付いたします。 

 

4． 申し込みについて 

申し込みは日本ケアマネジメント学会ホームページからお願いいたします。2019 年 6 月から申込みを開始いたしま

す。この研修会については、初めて受講される方を優先して受付させていただきます。また、受講の申し込みは、各

STEP 単位で受け付けます。２回目以降の受講生はどの STEP からでも受講可能です。参加受付登録が完了後、折り

返しメールで「受付番号」を記載し、参加費振込みの要項を送付いたします。 

＊定員となりましたら受付を締切とさせていただきますので予めご了承ください。 

 

5．事例の提出 

 STEP2 では事例の提出が必要です。「事例検討シート」に記載しコピーを 10 部持参してください。  

STEP3 では「スーパービジョン実践報告」に記載し、コピーを 10 部持参してください。 

シートは学会ホームページに掲載します。 

 

6、研修会問い合わせ先   日本ケアマネジメント学会事務局  担当：田口   

電話 03-5919-2245 

 E-Mail：jscm@h4.dion.ne.jp 

mailto:jscm@h4.dion.ne.jp

