
令和2年度 

一般社団法人 日本ケアマネジメント学会 

ケアマネジメントスキルアップ研修会 
（オンライン研修会：ZOOMを使って） 

 

テーマ：「自分らしく暮らすための意思決定支援」 

【研修の目的】 

 超高齢社会が進む中で多死社会を迎えつつある我が国では、「自らの死を考える」ことが問わ
れるようになってきました。しかし、終末期にある患者の約7割の方は意思決定の時にすでに意思
決定能力を持っていない実態があるため、人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）の重要
性が提起されているところです。 

ケアマネジャーが関わる方々には、ある程度意思決定支援のプロセスが明確な方ばかりでな

く、認知症の方や慢性疾患からターミナル期へと向かう利用者が多いわけで、こうした方々の意

思決定をチームとしてどのように支援するのかということは大きな課題となっております。 

そこで、利用者の意思決定を尊重するための意思決定支援のあり方を、チームの一員である多

職種の方々の様々な実践から学ぶ機会を設けることとしました。 

 

（認定ケアマネジャー資格更新に必要な実績点  10点付与） 

 

＜日程・会場＞ 

 令和 3年 2月 14日(日)   

     

＜プログラム（案）＞ 9：00受付  10:00～16:00 

10:00～12:00   基調講演  日本ケアマネジメント学会理事長 白澤政和氏 

12:00～13:00  昼食休憩 

13:00～15:00  シンポジウム 「意思決定支援について～チームの一員として～」  

① 在宅診療医‥在宅診療での意思決定支援の取組み 

② 高齢者向け住宅等または付帯サービス管理者…高齢者向け住宅での意思決定支援の取組み 

③ 弁護士・後見人‥権利擁護の視点から意思決定支援の取組み 

④ 認定ケアマネジャー…認知症の方等の意思決定支援の取組み 

  ＊シンポジストは予定であり変更の可能性があります。 

15:10～16:00 質疑応答  

 

 ＜参加費・定員＞                         

会員 2,000円   非会員 4,000円    定員 300名    

 

 

 



 ＜その他＞ 

※申込みは学会ホームページからお願いします。折り返し、受付番号と参加費の振込み先をメー
ルいたします。 

※キャンセル後の参加費の返金はできません。 

※2月1日（月）までに参加費のお振込みがないと研修会に参加できませんので、早めのお振込み
をお願いします。2月10日（水）までに、ZOOM招待と資料ダウンロードパスワードをメールいたし
ます。送付は2月に入ってからです。 

※資料はHPからダウンロードしてご用意ください。   

※オンライン研修の留意事項を必ずお読みください。ZOOM登録の氏名は、フルネームを漢字で入
力し、会員のかたは頭に会員番号を入れてください。参加の際、どなたかわからない場合、修了
書の発行ができませんのでよろしくお願いいたします。 

※今後、内容の変更やお伝えしたいことは、学会ホームページに掲載いたします。 

※受付開始は令和2年12月からとさせていただきます。 


